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СОДЕРЖАНИЕ 

 

 Наши достижения 
 Районные соревнования по лыжным гонкам 

среди 3-4 классов. Районные соревнования 

по флорболу среди ШСК. 

 

 Спорт и туризм 
 Семейный фестиваль приключений 

«Наследие». 

 

 Здоровым быть - здорово! 
 Общешкольное соревнование гандболу 

среди мальчиков. Школьные соревнования по 

флорболу среди девочек 2-ых классов. 

 

 Интересные факты 
 Интересные факты из мира спорта. 

 

  Для  школьников 

 IV областной зимний Фестиваль ВФСК ГТО 

поселок Кавголово. 

 

 В мире спорта 
 Новости спорта в мире за неделю. 

  

 Обмен опытом 
 Городские соревнования по плаванию в 

честь Дня защитника Отечества. 

 

 Детская страничка 
 Рецепты для детей (вкусные салаты). 

 

 Фотогалерея 

 

 Пойте вместе с нами 
 ГИМН школы. 



 

     «Наши достижения» 
 

 

 

20 февраля 2019 года на базе спортивной школы 

города Пикалево прошли районные соревнования 

по лыжным гонкам среди обучающихся школ 

города. По итогам игры команда нашей школы 

заняла призовое 1 место.  

В состав команды входили ученики 3 – 4 классов: 

Пташко Юлия, 

Рудакова Арина, 

Лукьянченко Ангелина,  

Барышева Виктория,  

Усанова Яна, 

Соловьев Денис,  

Кузьмин Никита, 

Матвеев Владимир,  

Решетников Глеб, 

Травников Алексей, 

Метелкин Ярослав. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 февраля 2019 года на базе МБОУ «СОШ № 

3» города Пикалево прошли районные 

соревнования по флорболу среди школьных 

спортивных клубов. Команда нашей школы 

заняла почетное 3 место. 

 

 

 

 

Учитель физической культуры:  

Соловьева Е.В. 

 

 



       «Спорт и туризм» 
В одном из наших журналов мы рассказывали про 

летний лагерь «Наследие». Там каждый год 

проходят семейные фестивали приключений, где 

дети вместе с родителями проходят интересные 

испытания. Соревнуются на байдарках, бегают в 

огромных ластах, лепят пельмени и вообще очень 

много чего интересного происходит в лагере. 

Сегодня мы хотим представить репортаж в виде 

фотогалереи. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Источник информации: 

https://vk.com 
  

 



С 09.01.2019 по 30.01.2019 года прошли 

общешкольные соревнования по гандболу для 

учащихся 3 – 4 классов.  Участие принимали 

девочки  и мальчики. 

 

По итогам соревнований выявлены места 

среди мальчиков: 

4-в класс – 1 место 

3-в класс – 2 место 

4-б класс – 3 место 

 

        

 

 

 

 

 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель ФК: Соловьева Е.В. 

«Здоровым быть - здорово!» 
06 февраля 2019 года в школе прошли 

соревнования по флорболу среди учащихся 2 

классов. 2-б класс занял 1 место. МОЛОДЦЫ!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель ФК: Соловьева Е.В. 

  

 



Интересные факты 
Интересные факты из мира спорта 

 
 

 

 

 

Предлагаем вашему вниманию подборку самых 

интересных фактов из мира спорта. Иногда 

невероятно, но, тем не менее, факт! 

1. В шашках возможно всего 7 вариантов первого 

хода. 

2. В игре «Морской бой» корабли занимают 22 

клетки из 100. 

3. Самый популярный вид спорта в кинематографе 

— бокс. 

4. Бокс был узаконен как вид спорта только в 1900 

году. 

5. Примерно 30 процентов игроков НБА имеют на 

своем теле татуировки (в среднем по Америке, 

татуировки имеют 4 процента жителей). 

6. В 1958 году Джей Фостер выиграл 

национальный чемпионат Ямайки по настольному 

теннису. На тот момент ему было всего 8 лет. 

7. Из 51 матча, проведенного Майком Тайсоном на 

профессиональном ринге, 21 он закончил 

нокаутом в первом раунде (40,8%). 

8. Сколько шахматных коней можно разместить на 

шахматной доске так, чтобы они не находились 

под боем друг у друга? Ответ: 32. 

9. В футбольном первенстве государства Ватикан 

играют такие команды, как «Телепочта», 

«Гвардейцы», «Банк», «Библиотека», «Сборная 

музеев». 

10. Во время Олимпиады 1896 года в состав 

гимнастики входили: прыжки в длину, прыжки с 

шестом, лазанье по канату, толкание ядра и др. 

11. Самая медленная скорость в спорте была 

зарегистрирована 12 августа 1889 года — 1,35 

км/ч. Этим видом спорта было перетягивание 

каната. 

12. Согласно исследованиям, проводимым Detroit 

Free Press, 68 процентов профессиональных 

хоккеистов потеряли на льду хотя бы по одному 

зубу. 

13. Первым в истории олимпийским чемпионом в 

776 г. до н.э. стал некий повар из Элиды по имени 

Корэб. 

14. Самая длинная зафиксированная партия в игру 

«Монополия» длилась 1680 часов (больше 70 

дней). 

 

15. Футбольный мяч состоит из 32 панелек — 12 

черных пятиугольников и 20 белых 

шестиугольников. 

16. Шахматный термин «гамбит» произошел от 

итальянского выражения «dare il gambetto» — 

«ставить подножку». 

17. Сразу после удара скорость мяча для гольфа 

составляет 270 км/час. 

18. Кегле для боулинга для падения достаточно 

отклонения в 7,5 градуса. 

19. В 1900 — 1920 гг. перетягивание каната было 

олимпийским видом спорта. 

20. Американцы тратят порядка 1 500 000 000 

часов в год на игру в тетрис. 

21. Спортивный термин хат-трик произошел от 

обычая в игре в крикет. Если игроку удавалось 

три раза успешно вбросить мяч, то его 

награждали новенькой шляпой (англ. шляпа — 

хат). 

22. Вопреки известному заблуждению, в дзюдо не 

10, а 12 данов. Правда, одиннадцатого дана не 

удостоился ни один человек, а двенадцатый был 

присужден только одному человеку — 

основателю дзюдо Дхигаро Кано. 

23. Самым пожилым человеком, завоевавшим 

Олимпийскую медаль, был Оскар Сван, занявший 

второе место в соревнованиях по стрельбе на 

Олимпиаде 1920 года в Швеции. Тогда ему было 

72 года. 

24. В шахматной партии, продолжающейся 40 

ходов, возможны 1,5 на 10 в 128-й степени 

вариантов развития игры. Это превышает 

количество атомов в космическом пространстве. 

25. В 1477 году в Англии Эдуард IV запретил 

игру в крикет, так как она мешала тренировкам в 

стрельбе из лука. 

26. Финальная игра Чемпионата Европы по 

футболу 1976 года была сотой игрой Франца 

Бэкинбауэра за команду ФРГ. 

27. Среди чемпионов во всех видах спорта 

возраст чемпионов по бильярду самый большой 

— в среднем 35,6 лет. 

28. Впервые хоккейная вратарская маска была 

применена в 1936 году в Берлине японским 

вратарем Танаки Хоимой. 

Продолжение в следующем номере журнала. 

 

 

 

 

 

 

Источник 

информации:  

http://www.интересные-факты.com 

 

http://www.интересные-факты.com/


Новости спорта в мире за неделю 

 

Арсенал» победил «Валенсию» в 

полуфинале Лиги Европы 

Лондонский «Арсенал» выиграл у «Валенсии» 

в первом полуфинальном матче Лиги Европы 

со счетом 3:1. Ответная встреча состоится 9 

мая в Испании 

 

Овечкин присоединился к сборной России 

на Чешских хоккейных играх 
Капитан «Вашингтона» Александр Овечкин 

прибыл в расположение сборной России в 

Брно. В ближайшие выходные он примет 

участие в двух матчах на Чешских хоккейных 

играх 

 

Бывший капитан «Барселоны» Хави 

объявил о завершении карьеры 
Бывший полузащитник «Барселоны» и 

сборной Испании Хави заявил, что по 

окончании сезона завершит футбольную 

карьеру. В дальнейшем он намерен заняться 

тренерской деятельностью 

 

 

 

 

В мире спорта 
 

Хоккеист СКА Николай Прохоркин покинул 

команду 
Петербургский СКА объявил об уходе из команды 

нападающего Николая Прохоркина. 25-летний 

хоккеист продолжит карьеру в «Лос-Анджелес 

Кингз» 

 

Мария Шарапова снялась с шестого турнира 

подряд 
Победительница пяти турниров «Большого шлема» 

россиянка Мария Шарапова снялась с 

представительных соревнований в Риме. Из-за 

травмы правого плеча она не будет играть до конца 

мая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Источник информации: https://sportrbc.ru 

 

https://sportrbc.ru/news/5ccb5a029a794782d7eba741
https://sportrbc.ru/news/5ccb5a029a794782d7eba741
https://sportrbc.ru/


Для школьников 
IV областной зимний Фестиваль ВФСК ГТО 

посёлок Кавголово. 
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Источник информации:  

https://vk.com/myfokpiaklevo  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

26-27 февраля 2019 года в плавательном бассейне 

им. Харена Бадальянца г. Пикалево прошли 

соревнования по плаванию в честь Дня защитника 

Отечества. 

Отбор на Первенство Ленинградской области 

(старший возраст: юн.: 2003-2004 и д.: 2005-2006 

г.р.), в котором приняло участие около 150 пловцов 

из г. Пикалево, г. Тихвин и г. Боровичи 

(Новгородской области). 

В программе двухдневных соревнований следующие 

дистанции:  

26 февраля – 50 в/ст – 2010 г.р. и младше, 100 в/ст, 

800 в/ст; 50 бр. – 2010 г.р. и младше, 100 бр, 200 

батт., 200 н/сп, 200 к/пл.  

27 февраля - 50 н/сп. – 2010 г.р. и младше, 200 

в/ст,100 батт, 200 бр., 400 в/ст., 100 н/сп, 400к/пл.  

По итогам спортивного мероприятия победители и 

призеры награждались грамотами и медалями 

соответствующих степеней. Мероприятие прошло в 

дружественной обстановке. Многие спортсмены 

показали свои личные результаты, а кто-то и 

превысил их.  

В заключении 

хочется пожелать 

всем 

спортсменам 

самых высоких 

спортивных 

результатов, 

успешных 

выступлений в 

предстоящих 

стартах, новых 

личных побед и больших свершений в спорте и 

жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Обмен опытом 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Источник информации:  

https://vk.com/myfokpiaklevo 

 



Детская страничка 
Очень многие дети 

любят 

самостоятельно 

приготовить себя 

завтрак. 

Представляем вам 

несколько рецептов 

вкусных салатов. 

 Приятного 

аппетита. 

Слоеный салат «Собачка» с курицей. 

Яркий и красочный слоеный салат "Собачка" станет 

главным блюдом на праздничном новогоднем столе. 

Салат в виде милой мордашки собачки захотят 

попробовать и взрослые, и дети, поэтому добавлять 

в салат с курицей и овощами ингредиенты с острым 

вкусом (чеснок, горчицу и т.д.) не нужно. 

Продукты (на 2 порции)  

Куриное филе (отварное) - 1 шт. (250 г) 

Картофель (отварной) - 2 шт. 

Морковь (отварная) - 3 шт. 

Огурцы маринованные - 1-2 шт. 

Яйца (отварные) - 3 шт. 

Майонез - 2 ч. л. 

Маслины без косточки - 5-7 шт. 

Соль - по вкусу 

Перец - по вкусу 

Зелень - для украшения 

 

 

 

Источник: 

https://www.russianfood.com 

 

 

 

Сырная закуска «Мышки». 

Закуска из крабовых палочек, яиц и плавленого 

сыра в оригинальном оформлении - в виде 

забавных мышек. 

Продукты  

Сыр плавленый - 180 г 

Крабовые палочки - 150 г 

Яйца - 2 шт. 

Чеснок - 1 зубчик (по вкусу) 

Майонез - 2 ст. ложки 

Соль - по вкусу 

Редиска (для украшения) - 2 шт. 

Перец черный горошком (для украшения) 

Салат "Ёжик" с курицей, грибами и 

корейской морковью. 

Слоеный салат в виде ежика. Быстро, просто и 

вкусно! 

Продукты  

Куриная грудка (отварить со специями) - 200 г 

Грибы (обжарить) (можно маринованные 

грибы) - 200 г 

Лук репчатый (обжарить) - 1 шт. 

Яйца (отварить вкрутую) - 3-4 шт. 

Сыр - 250 г 

Морковь корейская - 400 г 

Майонез 

Маслины 

Зелень 

 

 

 



 

                                                                         

Фотогалерея 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

              Пойте вместе  с нами 

 

 

         ГИМН ШКОЛЫ 

Есть среди множества школ на планете 

 

Школа, где радость ее – это дети, 

 

Где много открытий, задумок, идей 

 

И школа радушно встречает детей! 

 

Припев: 

 

Школа, родная, под номером  третьим, 

 

Мы любим тебя и гордимся мы этим 

 

И мы замираем, заслышав звонок, 

 

Путевкою в жизнь нам здесь каждый урок! 

 

 

Ребятам открыты любые дороги. 

 

С душою работают здесь педагоги. 

 

И школа гордится сегодня по праву 

 

Сплоченным и мудрым своим педсоставом. 

 

Припев 

В школьной семье нет дождливой погоды 

 

Здесь пролетают чудесные годы 

 

И память в сердцах будет свято хранить 

 

То, как учились мы крепко дружить. 

 

                                      Припев. 

 

 


