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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 1-4  КЛАССЫ МБОУ «СОШ №3» ГОРОДА  ПИКАЛЁВО   

НА 2023 - 2024 УЧЕБНЫЙ  ГОД 

 

1  классы  

(«ступенчатый» режим обучения) 

 

 

 1а 1б 1в 1а 

 

1б 1в 

Сентябрь-октябрь 

 

Ноябрь-май 
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о
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д
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ь

н
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1 Русск.яз. Л.чтение Русск.яз. Русск.яз. Л.чтение Русск.яз. 

 

2 Матем. Русск.яз. Матем Матем. Русск.яз. Матем 

 

3 Физ-ра Матем Физ-ра Физ-ра 

 

Матем Физ-ра 

4   

 

 Окр.мир Технология 

 

Окр.мир 

 16 20 

 

16 22 22 

 

22 

в
т
о

р
н

и
к

 

  

1 Л.чтение 

 

Л.чтение Л.чтение Русск.яз. 

 

Л.чтение Л.чтение 

2 Русск.яз. 

 

Русск.яз. Русск.яз. Матем 

 

Русск.яз. Русск.яз. 

3 Матем 

 

Матем Матем Изо Матем Матем 

4  

 

  Л.чтение 

 

Физ-ра Изо 

 20 20 

 

20 23 21 

 

23 

ср
ед

а
 

1 Л.чтение Л.чтение Л.чтение Л.чтение 

 

Л.чтение Матем 

2 Русск. яз Матем. Русск.яз. Русск. яз Матем. Русск.яз. 

 

3 Матем Русск.яз Матем Матем Русск.яз Физ-ра 

 

4    Музыка Изо Л.чтение 

 

 20 20 

 

20 23 22 

 

21 

ч
е
т
в

ер
г
 

1 Л.чтение   Русск.яз. Л.чтение Л.чтение   

 

Русск.яз. Матем 

2 Русск.яз. Матем. Русск.яз. Русск.яз. 

 

Матем. Русск.яз. 

3 Матем. Физ-ра Матем Матем. 

 

Физ-ра Музыка 

4    Физ-ра 

 

Окр.мир Л.чтение 

 20 16 20 21 

 

22 23 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Л.чтение Л.чтение Л.чтение Л.чтение 

 

Л.чтение Л.чтение 

2 Русск. яз 

 

Русск.яз Русск.яз. Русск. яз 

 

Русск.яз Русск.яз. 

3 Окр.мир Окр.мир Окр.мир Окр.мир 

 

Окр.мир Окр.мир 

4    Технология 

 

Музыка Технология 

 18 18 

 

18 20 21 

 

20 



 

2-4 классы  

                                                      

 

 

 

  2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б 
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1 Л.чтение Математика Л.чтение Русск.яз Л.чтение 

 

Л.чтение Л.чтение 

2 Русск.яз Физ-ра Русск.яз Математика 

 

Русск.яз Русск.яз 

 

Русск.яз 

 

3 Математика 

 

Л.чтение  

 

Математика 

 

Ин.язык 

 

Математика 

 

Математика 

 

Математика 

 

4 Ин.язык 

 

Русск.яз 

 

Ин.язык 

 

Л.чтение Технология ОРКСЭ Физ-ра 

5  

 

      

 27 21 27 27 

 

22 25 21 

В
т
о

р
н
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1 Л.чтение Л.чтение Л.чтение Окр.мир 

 

Русск.яз 

 

Окр.мир Изо 

2 Русск.яз 

 

Русск.яз 

 

Русск.яз 

 

Математика 

 

Ин.язык Математика 

 

Русск.яз 

 

3 Математика 

 

Математика 

 

Математика 

 

Русск.яз. Математика 

 

Русск.яз 

 

Математика 

 

4 Ин.язык 

 

Окр.мир Окр.мир 

 

Ин.язык Окр.мир Физ-ра Л.чтение 

5 Технология 

 

Музыка Технология 

 

Физ-ра Л.чтение Изо Технология 

 29 29 28 29 

 

33 25 25 

С
р

ед
а

 

 

1 Л.чтение 

 

Л.чтение Окр.мир 

 

Л.чтение Окр.мир Л.чтение Л.чтение 

2 Русск.яз 

 

Математика 

 

Русск. яз 

 

Математика 

 

Русск.яз 

 

Русск.яз 

 

Математика 

 

3 Математика 

 

Русск.яз 

 

Ин.язык Русск.яз 

 

Математика 

 

Математика 

 

Русск.яз 

 

4 Окр.мир Физ-ра Математика 

 

Технология Изо 

 

Ин.язык Окр.мир 

5 Физ-ра  Окр.мир  Изо 

 

Физ-ра Музыка Ин.язык 

 27 27 28 25 25 30 33 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

1 Окр.мир 

 

Л.чтение Изо Л.чтение Л.чтение 

 

Окр.мир Физ-ра 

 

2 Русск. яз 

 

Математика Математика 

 

Математика 

 

Русск. яз 

 

Русск.яз 

 

Русск.яз 

 

3 Математика 

 

Ин.язык Русск.яз 

 

Русск.яз 

 

Матем. Л.чтение Матем. 

4 Изо Русск.яз 

 

Л.чтение Окр.мир Ин.язык Ин.язык Л.чтение 

5  Технология Физ-ра Музыка 

 

Физ-ра Технология Ин.язык 

 24 29 24 29 

 

28 27 28 

П
я

т
н

и
ц
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1 Л.чтение 

 

Русск.яз 

 

Л.чтение 

 

Л.чтение 

 

Русск.яз 

 

Русск.яз 

 

ОРКСЭ 

2 Русск.яз 

 

Матем. Русск.яз 

 

Русск.яз 

 

Матем. Матем. Музыка 

3 Матем. Ин.язык 

 

Матем. Матем. Музыка Физ-ра Русск.яз. 

4 Физ-ра Изо Музыка Физ-ра 

 

Л.чтение 

 

Л.чтение 

 

Окр.мир 

 

5 Музыка 

 

 Физ-ра     

 24 25 24 21 23 21 21 



Общеобразовательные  предметы Количество баллов (ранг трудности) 

Математика 8 

Русский (национальный, иностранный) язык 7 

Окружающий мир 6 

Литературное чтение, ОРКСЭ 5 

Изобразительное искусство,  музыка 3 

Технология 2 

Физическая культура 1 

   


