
 

  

 
   

 
   

 

 
  

Многие родители даже не задумываются о том, что сами 
неосознанно вредят своим детям.  

Бывая в гостях или просто общаясь со знакомыми, у которых 
есть дети, я невольно замечаю ряд ошибок (такая вот 
профдеформация ). Сегодня расскажу о них вам. 

 

   

 
  

К примеру, на улице вы встретили знакомого и он спрашивает у 
вашего ребенка: «И как же тебя зовут?» И тут вы выдаете: 
«Димочка!». Не надо так — дайте ребенку возможность 
ответить самостоятельно и поддержите, если он застесняется 
или растеряется. 

А еще, если даже у вас спрашивают о ребенке, попробуйте 
переадресовать вопрос ему и предложить ответить самому. 
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И такое я видел — мама готовит на кухне, а ребенок кричит из 
соседней комнаты: «Мама, принеси мне яблоко!» И вот, она 
бросив все дела, бежит с фруктами к любимому чаду. 

В такой ситуации лучше спросить: «Почему ты не можешь сам 
прийти на кухню и взять яблоко?» Если его нужно помыть или 
достать с верхней полки холодильника — сделайте это, но не 
более. 

   

 
  

Сама суть домашки — учить детей выполнять задания 
самостоятельно. Выполняя уроки за ребенка, вы оказываете 
ему «медвежью услугу», лишая возможности получить важные 
навыки. 

Проверить, подсказать — да, но с заданиями ребенок должен 
справиться сам. 
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