
 

 

Ребенок выбрал профессию, а родители против: как быть? 

К сожалению, это очень распространенная ситуация, когда родители не принимают 

профессиональный выбор ребенка и буквально заставляют его поступить на ту 

специальность, которая кажется перспективной им, а не ему. В таком случае, родителям 

важно развить базовые качества для поддержки своего ребенка, чтобы он смог 

реализоваться в той специальности, которая приносит ему удовольствие. 

Во-первых, давайте заострим внимание на то, что школьник уже выбрал профессию, то 

есть, хочет стать тем или иным специалистом. Это уже должно обрадовать вас, ведь у 

вашего ребенка есть собственная мотивация и интерес к профессиональной области, 

где у него уже сформировались определенные цели. Очень важно не растерять это 

начало, поэтому лучше всего завести разговор о том, почему он хочет реализоваться 

именно в этой профессии, что его там привлекает, какие он видит возможности для себя 

и с чем они ассоциируются. С помощью внимательного и поддерживающего обсуждения 

и вашей заинтересованной позиции вы можете много нового узнать о своем ребенке, а 

еще присоединиться вместе с ним к исследованию и планированию, поговорить с ним 

об опасностях и рисках, которые вы замечаете. 

Но все это нужно делать не для того, чтобы в конце концов запретить или заявить о 

своей позиции против выбранной специальности, а обратить внимание на то, что, 

возможно, он не видит и помочь ему уточнить свой план или, наоборот, найти такие 

аргументы, которые вас убедят и помогут справиться с опасениями. Пожалуй, это все, 

что вы можете сделать на этом этапе, чтобы поддержать, помочь, понять и не потерять 

своего близкого человека. Ведь если позиция вашего будущего профессионала 

достаточно прочная, он воспринимает ваши аргументы и риски, может на них четко 

ответить — это то, что нужно. Это как раз и есть осмысление своей будущей карьеры. 


